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FASES DE UNA EPIDEMIA

En una enfermedad epidemioldgica es importante determinar el origen de la enfermedad,
para de ese modo definir las acciones que deben tomarse.

Para el caso del COVID19 el Ministerio de Salud de la Nacién identifica tres posibilidades;
Casos Importados, de Contacto Estrecho y de Transmision Comunitaria. A menudo también
se menciona que la enfermedad estd en alguna de estas tres fases.

Caso importado: En epidemiologia de una enfermedad infecciosa, es un caso que ha
ingresado a una regién por tierra, mar o por transporte aéreo, a diferencia de uno adquirido
localmente (Fuente http://www.dge.gob.pe/buho/buho_glosario.pdf)

Contacto estrecho (o transmisidon en conglomerados): puede darse en la comunidad o en
un avién/bus/buque

Contacto estrecho en la comunidad: Personal de salud o cualquier persona que haya
proporcionado cuidados a un caso probable o confirmado mientras el caso presentaba
sintomas y que no hayan utilizado las medidas de proteccion personal adecuadas; Cualquier
persona que haya permanecido a una distancia menor a 2 metros, (ej. convivientes, visitas)
con un caso probable o confirmado mientras el caso presentaba sintomas; Cualquier persona
que ha trabajado con un caso confirmado de COVID-19 en estrecha proximidad; Cualquier
persona que ha compartido la misma aula que un caso confirmado (no se ha determinado
tiempo de exposicidn especifico).

Contacto estrecho en un avion/bus: Todos los pasajeros situados en un radio de dos asientos
alrededor de casos confirmados, que hayan estado sintomaticos durante el vuelo y a la
tripulacion que haya tenido contacto con dichos casos.

Contacto estrecho en un bugue: Todas las personas que compartieron un viaje en buque con
casos confirmados.

Fuente: https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/Identificacion-y-
seguimiento-de-contactos

Transmision comunitaria: La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) detalla que la
"transmision comunitaria” esta basada en la "incapacidad de relacionar los casos confirmados
a través de cadenas de transmision para un gran nimero de casos", es decir que en una
determinada zona la enfermedad no tiene por origen algunas de las razones anteriores.
Fuente: https://www.filo.news/actualidad/Coronavirus-en-Argentina-Que-es-la-transmision-
comunitaria--20200323-0022.html
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