Espacio curricular: Formación Ética y Ciudadana
Tema: DEMOCRACIA
Pg. 12 Tipos de Estados.

DEMOCRACIA
La democracia es un sistema de gobierno en el cual el poder reside en el pueblo, que lo ejerce directamente o a través de representantes libremente elegidos. Se basa en principios fundamentales como la igualdad, la libertad, la participación ciudadana y el respeto a los derechos humanos.
¿Qué significa hablar y conocer sobre Democracia? 
La palabra Democracia significa gobierno del pueblo (del griego demos, pueblo, y Kratos, gobierno). Así la democracia es el régimen político en el que se accede al gobierno a través de elecciones periódicas y en el que cualquier ciudadano o ciudadana puede ser votado. Los gobernantes, a su vez, están limitados por las leyes, que deben asegurar el respeto de los derechos de la ciudadanía. 
La democracia expresa la voluntad de la mayoría en el momento de votar, pero además es fundamental el papel de las minorías, esto es porque la mayoría no puede atribuirse la toma de decisiones sin tener en cuenta los intereses de los grupos menos numerosos y menos influyentes, que tiene la función de control y vigilancia del correcto desempeño de los que fueron elegidos. Esta concepción de la democracia como reglas del juego político se vincula con la de forma de gobierno. Pero hay otra mirada de la democracia y es aquella que la entiende como una forma de vida que permite nuestro mayor desarrollo como ciudadanos, gozando de derechos y ejerciendo nuestras obligaciones. 
En la democracia nuestro rol no queda reducido solamente al momento de votar, sino que además nos compromete en nuestra vida cotidiana y con el contexto que nos rodea. En este sentido la democracia es una forma de convivencia. Ser democráticos significa saber y estar dispuestos a tomar decisiones colectivas con el objetivo del bien común. 
Se puede decir entonces que la democracia es el régimen en el cual los gobernantes están limitados por la ciudadanía porque son electos por ella, pero los ciudadanos además cumplen un rol fundamental en la defensa de los principios y valores del sistema y controlan su buen funcionamiento
¿Cómo funciona el sistema democrático?
Concepto Básico: 
El sistema democrático es un método de gobierno en el cual los ciudadanos tienen la autoridad para tomar decisiones políticas, ya sea de forma directa oa través de representantes elegidos. Los principios fundamentales de una democracia incluyen la igualdad, la libertad y la participación ciudadana.
Principios claves:
1. Participación Ciudadana:
· Los ciudadanos tienen el derecho y la responsabilidad de participar en la toma de decisiones políticas. Esto puede incluir votar en elecciones, postularse para cargos públicos y participar en debates y consultas públicas.
2. Elecciones Libres y Justas:
· Las elecciones deben ser libres y justas, lo que significa que todos los ciudadanos tienen el derecho al voto sin discriminación, y los resultados reflejan verdaderamente la voluntad del pueblo.
3. Estado de Derecho:
· La democracia se basa en el estado de derecho, donde todos los ciudadanos, incluidos los líderes del gobierno, están sujetos a la ley. Esto asegura que el poder no sea abusado y que se protejan los derechos y libertades de los individuos.
4. División de Poderes:
· En una democracia, el poder está dividido en distintas ramas del gobierno (legislativa, ejecutiva y judicial) para asegurar que ningún individuo o grupo tenga demasiado control. Esto se conoce como el principio de pesos y contrapesos.
5. Derechos y Libertades:
· Los derechos humanos y las libertades fundamentales, como la libertad de expresión, de prensa y de reunión, están protegidos en una democracia. Los ciudadanos tienen el derecho a expresar sus opiniones y criticar al gobierno sin temor a represalias.

Funcionamiento Práctico:
1. Proceso Electoral:
· Los ciudadanos votan en elecciones periódicas para elegir a sus representantes. Estos representantes pueden ser miembros del parlamento, presidentes, alcaldes, entre otros.
2. Representación:
· Los representantes elegidos actúan en nombre de los ciudadanos. Ellos tienen la responsabilidad de hacer leyes, tomar decisiones políticas y gobernar de acuerdo con los intereses y necesidades del pueblo.
3. Participación Directa:
· En algunas democracias, los ciudadanos también pueden participar directamente en la toma de decisiones a través de referendos y plebiscitos, donde se vota sobre asuntos específicos.
4. Control y Equilibrio:
· Las diferentes ramas del gobierno tienen la capacidad de supervisar y controlar a las demás. Por ejemplo, el parlamento puede aprobar leyes, el presidente puede vetarlas y el poder judicial puede declarar si una ley es constitucional.
[bookmark: _f4riugj7csd6]Relación entre Democracia y Ciudadanía
Concepto de Democracia: La democracia es un sistema de gobierno en el cual los ciudadanos tienen el poder de tomar decisiones políticas mediante la participación directa o la elección de representantes. Los principios básicos de la democracia incluyen la igualdad, la libertad de expresión, el derecho al voto y la protección de los derechos humanos.
[bookmark: _m7rifjgypjui]Concepto de Ciudadanía: La ciudadanía es el estado y la condición de ser miembro de una comunidad política o de un país, con derechos y responsabilidades que incluyen la participación en la vida política, económica, social y cultural de esa comunidad.



Relación entre Democracia y Ciudadanía
1. Participación Activa:
· Democracia: La democracia requiere la participación activa de los ciudadanos en los procesos políticos, como votar en elecciones, postularse para cargos públicos, y participar en debates y consultas públicas.
· Ciudadanía: La ciudadanía implica tener el derecho y la responsabilidad de participar en estos procesos, asegurando que las decisiones reflejen la voluntad y las necesidades de la población.
2. Derechos y Libertades:
· Democracia: La democracia garantiza derechos y libertades fundamentales, como la libertad de expresión, de prensa y de reunión.
· Ciudadanía: Los ciudadanos disfrutan de estos derechos y tienen el deber de respetar los derechos de los demás, fomentando un ambiente de respeto y tolerancia.
3. Responsabilidad y Deberes:
· Democracia: La democracia se sustenta en la responsabilidad cívica, donde los ciudadanos no solo disfrutan de derechos, sino que también tienen deberes hacia su comunidad, como obedecer las leyes y pagar impuestos.
· Ciudadanía: La ciudadanía incluye el cumplimiento de estas responsabilidades, contribuyendo al bienestar común y al funcionamiento efectivo del sistema democrático.
ACTIVIDAD:
1. Realizar un mapa conceptual explicando los Tipos de Estados.
2. Construye un concepto de Democracia a partir de la lectura del texto.
3. ¿De qué hablamos, cuando decimos que la democracia es una forma de convivencia?
3. Realizar un cuadro comparativo explicando la relación que existe entre Democracia y Ciudadanía.  
4. ¿Cómo funciona el sistema democrático? Pensar en un ejemplo real o hipotético que ilustre cada uno de estos principios en acción.


ACTIVIDAD DE REFLEXIÓN
· Participación Ciudadana: ¿Por qué es importante que los ciudadanos participen en las elecciones y otros procesos políticos?
· Elecciones Libres y Justas: ¿Cómo se asegura que las elecciones sean libres y justas? ¿Qué consecuencias podrían surgir si las elecciones no son justas?
· División de Poderes: ¿Cómo ayuda la división de poderes a prevenir el abuso de poder? ¿Qué riesgos existen si una sola rama del gobierno tiene demasiado control?
ACTIVIDAD FINAL
· Completar la siguiente sopa de letras con palabras claves relacionadas con la democracia.
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