Textos instructivos

Los textos instructivos contienen, de forma ordenada, indicaciones que se deben
seguir para llevar a cabo una tarea.
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Ejemplo de texto instructivo:

Receta de omelette

Batir dos huevos frescos.

Incorporar a la mezcla sal y especias a gusto.

Poner al fuego una sartén mediana con un pequefio chorro de aceite.
Una vez caliente, verter la mezcla.

Cocinar con tapa hasta que se encuentre firme.

Retirar del fuego y servir.
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La funcidn de los textos instructivos es guiar de manera detallada, clara y precisa la realizacién
de un procedimiento, ya sea las instrucciones para organizar un juego, para hacer un
experimento, una comida, un viaje. Es decir, ensefian cémo hacer algo.

Los textos instructivos se pueden encontrar en diversos ambitos de la vida cotidiana, y estan
presentes en lo social (por ejemplo, en las reglas de los juegos o en un reglamento de
convivencia vecinal), en lo académico (dentro de los libros de textos o manuales) o en lo personal
(en recetas de cocina o prospectos de medicamentos).

Importante: Dado que los textos instructivos pretenden provocar un determinado
comportamiento en el lector, en ellos predomina la funcidn apelativa del lenguaje,
gue sirve para ofrecer consejos, realizar advertencias y dar indicaciones.

Caracteristicas de los textos instructivos
Las caracteristicas que tiene un texto instructivo son:

a. Lenguaje claro. Utiliza oraciones sencillas con indicaciones precisas, dentro de las
cuales puede aparecer algun tecnicismo referente al tema que trate.

b. Verbos. Emplea verbos en infinitivo o en modo imperativo en segunda persona.
Por ejemplo: Vaciar / Vacie las gavetas antes de salir.

En ocasiones, utiliza la primera persona plural y construcciones impersonales.
Por ejemplo: Vaciemos / Se deben vaciar las gavetas antes de salir.

¢. Apoyo visual. Suele estar acompafiado de gréficos, ilustraciones o dibujos que
muestran los distintos pasos a seguir para facilitar su comprension.
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d. Enumeraciones. Utiliza la enumeracion para desarrollar el procedimiento. En
ocasiones, emplea texto de corrido y, en ese caso, hace uso de conectores de
ordenacion para mostrar los pasos.

Por ejemplo: Primero, vaciar las gavetas antes de salir. A continuacidn, apagar la luz de

la sala.

Los textos instructivos se componen de explicaciones breves que estdn ordenadas y conectadas
para brindar una indicacién clara y detallada. Son un tipo de texto explicativo, dado que suelen
explicar punto por punto cada tarea sin dejar que el lector interprete una accidn distinta de la
gue debe realizar.

Estructura de los textos instructivos

Los textos instructivos suelen estar bien organizados, aunque su estructura puede variar
bastante. Estos textos pueden incluir diferentes recursos como apartados, subapartados,
enumeraciones, listas numeradas y otros elementos para lograr una estructura clara 'y
organizada.

A grandes rasgos, estos textos suelen contener dos partes:

% Meta. La finalidad que se pretende conseguir tras el seguimiento de las instrucciones.
¢ Programa. Las partes o pasos, ordenados de principio a fin, para conseguir la meta.

Un ejemplo de estructura para la realizaciéon de una receta o de una actividad manual podria
ser el siguiente:

Titulo del texto.

Breve introduccion.

Ingredientes o materiales.

Procedimiento, generalmente enumerado.
Imagen de apoyo (opcional).

ASENENENEN

Tipos de textos instructivos
Segln su presentacion, existen cuatro tipos de textos instructivos:
e Instructivos textuales. Se presentan exclusivamente en formato escrito.
Por ejemplo: un reglamento de convivencia.
e Instructivos grdficos. Prima lo icdonico por sobre lo textual.
Por ejemplo: un manual de usuario.

e Instructivos textuales y grdficos. Brindan informacién tanto de forma textual como
grafica y ambas formas se encuentran al mismo nivel.

Por ejemplo: un instructivo para armar un mueble.

e Instructivos audiovisuales. Utilizan imagenes, textos, sonido y movimiento, y solo se
tiene acceso a ellos a través de la tecnologia.

Por ejemplo: un video con indicaciones para realizar un tramite en linea.
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Segun su propdsito, existen dos tipos de textos instructivos:

+ Normas. Orientan y guian al lector en la realizacién de una accién especifica, pero no
se detienen en el modo de hacerla.

# Instrucciones. Proporcionan indicaciones precisas para que el lector lleve a cabo una
tarea especifica de determinada manera.

Ejemplos de textos instructivos
Instrucciones para germinar una semilla

Materiales:

a. Unrecipiente de plastico o de vidrio con tapa
b. Untrozo de papel absorbente (tipo de cocina)
c. Agua

d. Semillas

e.

Procedimiento

1. Introducir el papel en el recipiente.

2. Verter poca cantidad de agua para humedecer el papel, cuidando de no pasarse.

3. Colocar las semillas sobre el papel para que queden bien distribuidas.

4. Cerrar el recipiente.

5. Una vez que empiecen a salir los brotes, despegarlas del papel y plantar en macetas.

6. Regar con un pulverizador y colocar en un sitio con buena luz.

Instrucciones de un juego
Ponle la cola al burro

Materiales:

1. Unlienzo con la figura de un burro (ya sea un papel, cartulina o pizarra)
2. Un cordel para que actue de rabo
3. Unatela para tapar los ojos

Instrucciones:

+ Elegir al primer participante, taparle los ojos con la tela y entregarle el cordel.

+ Otro de los participantes debe girarlo sobre su mismo eje tres veces para que quede
mareado.

+ Luego debe posicionarlo frente al lienzo y su equipo debe guiarlo para que coloque el
cordel en el lugar donde iria la cola del burro.

+ Cuando acierte, serd el turno del préximo equipo.

# Se puede jugar por tiempo y el primer equipo que coloque la cola al burro en el lugar
correcto, ganara.
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