
Origen y Evolución de la Policía en la Sociedad Humana 

1. Introducción 

El papel de la policía en la sociedad ha evolucionado desde tiempos antiguos hasta 

convertirse en una de las instituciones más esenciales para el mantenimiento del orden, 

la seguridad pública y la justicia. Este apunte está orientado a futuros oficiales de policía, 

y busca ofrecer una visión comprensiva del desarrollo histórico de la policía, destacando 

cómo las fuerzas de seguridad han cambiado para enfrentar las necesidades y desafíos 

de cada época. 

2. Primeras Formas de Control Social 

2.1. Sociedades Primitivas 

En las sociedades primitivas, antes de la formación de estados organizados, el control 

social se ejercía principalmente a través de normas comunitarias y la justicia era 

impartida por líderes tribales o ancianos. No existían cuerpos policiales como los 

entendemos hoy, pero la necesidad de mantener el orden y resolver disputas era 

evidente. Las sanciones eran colectivas y la protección de la comunidad estaba en manos 

de guerreros o miembros armados del grupo. 

2.2. Antiguas Civilizaciones 

Con el desarrollo de las primeras civilizaciones organizadas, como en Mesopotamia y 

Egipto, surgieron las primeras formas de administración de justicia y mantenimiento del 

orden. Los gobernantes de estas civilizaciones, como los faraones en Egipto, 

establecieron guardias personales y funcionarios encargados de proteger sus 

propiedades, supervisar la recaudación de impuestos y hacer cumplir las leyes. Estos 

funcionarios pueden ser vistos como precursores de la policía moderna. 

3. Grecia y Roma: Bases para la Policía Moderna 

3.1. Policía en la Antigua Grecia** 

En las ciudades-estado griegas, el concepto de policía estaba más relacionado con la 

administración de la ciudad (polis). En Atenas, por ejemplo, existían los *Scythians*, un 

grupo de esclavos que actuaban bajo las órdenes de magistrados para mantener el 



orden público. Aunque no eran policías en el sentido moderno, su función era esencial 

para el control social y la seguridad de la ciudad. 

3.2. La Policía en el Imperio Romano 

Roma desarrolló un sistema más estructurado, donde la seguridad y el orden público 

eran cruciales para mantener el control sobre un vasto imperio. Los “Vigiles Urbani”, 

establecidos durante el gobierno de Augusto en el siglo I d.C., son considerados como 

una de las primeras fuerzas policiales organizadas. Estaban encargados de patrullar las 

calles, prevenir incendios y responder a emergencias. Los  “Cohortes Urbanae” actuaban 

como una fuerza policial encargada de mantener el orden en Roma, combatiendo delitos 

y sofocando disturbios. 

4. Edad Media y Renacimiento: La Transición hacia la Policía Moderna 

4.1. Europa Medieval 

Durante la Edad Media, el mantenimiento del orden y la aplicación de la ley eran 

responsabilidades compartidas entre los señores feudales y la Iglesia. Los señores 

feudales mantenían a sus propios hombres armados para proteger sus territorios y 

hacer cumplir sus leyes. En Inglaterra, el “sheriff” (del anglosajón "shire-reeve") era el 

representante del rey encargado de mantener la paz y el orden en un condado. Además, 

los “watchmen” o vigilantes patrullaban las ciudades por la noche para prevenir delitos. 

4.2. El Renacimiento y la Centralización del Poder 

El Renacimiento marcó el inicio de la centralización del poder en Europa, y con ello, el 

desarrollo de instituciones más formales para el mantenimiento del orden público. En 

Francia, bajo el reinado de Luis XIV, se estableció la primera fuerza policial moderna en 

París en 1667, la “Lieutenant Général de Police”, que tenía la responsabilidad de 

mantener el orden y regular aspectos de la vida urbana. Este modelo influenció la 

creación de cuerpos policiales en otros países europeos. 

5. La Policía en la Edad Moderna y Contemporánea** 

5.1. Siglo XVIII: Hacia la Profesionalización 



El siglo XVIII fue un período de transición hacia la profesionalización de las fuerzas de 

seguridad. En Inglaterra, la creación de los *Bow Street Runners* en 1749 fue un hito 

importante. Este pequeño grupo de hombres, dirigido por los magistrados de Bow Street 

en Londres, es considerado uno de los primeros cuerpos policiales modernos. Estaban 

encargados de investigar delitos y perseguir a los delincuentes, marcando el inicio de un 

sistema de justicia penal más estructurado. 

5.2. Siglo XIX: La Consolidación de la Policía Moderna 

El siglo XIX es crucial en la historia de la policía, ya que fue durante este período que se 

establecieron las primeras fuerzas policiales modernas. En 1829, Sir Robert Peel fundó 

la *Metropolitan Police* en Londres, con principios que aún guían la labor policial actual, 

como la prevención del crimen y la necesidad de ganar la confianza y cooperación del 

público. El modelo de Peel se expandió rápidamente, influyendo en la creación de 

fuerzas policiales en todo el mundo, incluyendo la *NYPD* en Nueva York en 1845. 

5.3. Siglo XX: Innovación y Expansión 

El siglo XX trajo consigo avances tecnológicos que transformaron el trabajo policial. La 

incorporación de vehículos motorizados, radios, y más tarde computadoras, permitió a 

la policía responder de manera más rápida y efectiva. Durante este siglo, se 

especializaron unidades dentro de las fuerzas policiales, tales como las unidades 

antidrogas, antiterrorismo, y unidades de investigación criminal. Además, la policía 

empezó a adoptar un enfoque más científico, utilizando técnicas como la recolección de 

huellas dactilares y el análisis de ADN. 

5.4. Siglo XXI: Nuevos Desafíos y Adaptaciones 

En el siglo XXI, la policía enfrenta desafíos sin precedentes debido a la globalización, la 

tecnología digital, y el terrorismo internacional. Las fuerzas policiales han tenido que 

adaptarse rápidamente, adoptando nuevas tecnologías como el análisis de big data, la 

ciberseguridad, y el uso de drones para la vigilancia. Además, el enfoque hacia la policía 

comunitaria ha ganado importancia, reconociendo la necesidad de una relación cercana 

y de confianza con la comunidad para garantizar la eficacia y legitimidad de la labor 

policial. 



6. Reflexiones Finales para Futuros Oficiales de Policía 

La evolución de la policía muestra que esta institución ha sido y sigue siendo esencial 

para la estabilidad y el bienestar de la sociedad. Sin embargo, también resalta la 

importancia de la adaptación y la reforma constante. Para los futuros oficiales de policía, 

es fundamental entender que su papel no solo es hacer cumplir la ley, sino también 

actuar como guardianes de la paz y servidores de la comunidad. La historia de la policía 

nos enseña que el éxito de esta institución depende de su capacidad para actuar con 

integridad, justicia, y un profundo respeto por los derechos humanos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


