1. Presentacion personal en inglés

¢, Has pensado alguna vez qué sabes decir sobre ti mismo en inglés? Mas alla de que
parezca un topico, saber realizar una presentacion personal en inglés es util y
necesario. jSigue leyendo para aprender mucho mas!

Presentacién personal en inglés: la importancia de saber describirnos

Sabemos que una de las primeras cosas que vas a querer hacer al ir
avanzando tu aprendizaje en inglés sera hablar sobre ti y expresar como eres.
¢ Qué te gusta? ; Qué te motiva? ; A qué te dedicas y cuales son tus hobbies?
¢Vives en la ciudad o prefieres la tranquilidad del campo o de una poblacion
mas pequena?

Como en cualquier otro idioma, hay ciertos aspectos basicos a tener en
cuenta si lo que queremos es realizar una presentacion personal en inglés
con pies y cabeza:

Una presentacion personal en inglés supone hablar de vos mismo en detalle.
Tienes que proporcionar datos de vos que sean objetivos y también hablar de
aspectos mas personales, como tus intereses.

Presta especial atencion a cuestiones gramaticales para ser capaz de decir lo
que quieres con correccion.

1.1 Consejos para una presentacion personal en inglés

Empecemos por el principio. Pon en orden tus ideas y lo que quieres decir,
activa el vocabulario relacionado y... jponte a escribir!

1.1.1 Esquematiza tus pensamientos



Lo ideal cuando nos enfrentemos a cualquier intervencion, sea escrita 0 sea
oral, es que realicemos un esquema con nuestras ideas. A partir de él
podemos ir desarrollando cada punto e ir sabiendo qué vocabulario,
expresiones y giros linguisticos vamos a necesitar. Es decir, piensa de manera
ordenada qué quieres decir sobre vos:

Nombre

Edad

Ciudad de residencia
Profesion o estudios
Intereses en tu tiempo libre
Planes de futuro

A partir de estas informaciones puedes ir elaborando el discurso de tu
presentacion personal en inglés para que la gente conozca mas acerca de ti.

1.1.2 Let’s introduce yourself

El verbo para la presentacion personal en inglés es “introduce”. Asi que te
sera util para empezar saber que tienes que “introduce yourself”. O sea,
presentarte a ti mismo. Preséntate, di tu nombre y cuantos afos tienes:

Hello, I'm Alicia and I'm 27 years old. — Hola, soy Alicia y tengo 27 afios.



1.1.3 How old are you?

Efectivamente una presentacion personal en inglés tiene que ver con ir
respondiendo a unas preguntas formuladas mentalmente.

I’'m 37 years old. — Tengo 37 afos.

1.1.4 Explica donde vives y donde has nacido

Aprovecha para demostrar tu buen dominio de conectores del discurso:

Although | was born in Barcelona | have lived in London since | was a
child. — Aunque naci en Barcelona, he vivido en Londres desde que era
una nina.

1.1.5 Do you like dancing?

En una descripcion personal en inglés tienes que proporcionar
informacidén sobre tus gustos y aficiones. No te limites a decir lo que te gusta
como si fuera un telegrama: puedes hablar de dénde practicas ese deporte tuyo
favorito y con quién sueles ir al cine. Un giro mas personal a tu redaccion
demostrara que controlas la gramatica y el vocabulario.

| like dancing and swimming in my free time. — Me gusta bailar y nadar
en mi tiempo libre.
También es correcto si escribes el verbo en infinitivo precedido de to:

| like to dance. — Me gusta bailar.
Puedes explicar si te gustan los animales, la literatura. Asimismo, lo que odias

o lo que prefieres:

| hate to get up late. — Odio levantarme tarde.

1.2 Tu modelo para la presentacion personal en inglés

Después de los puntos que hemos tratado, puedes tomar este modelo de
referencia e intercambiar tu informacién y gustos personales en el lugar
adecuado.



(EN) Hello, I'm Alicia and I'm 27 years old. Although | was born in Barcelona |
have lived in London since | was a child. | work in a travel agency as a business
analyst. | like dancing and swimming in my free time. What | like the most is to
walk around in the countryside. | really hate to get up late, because I think it’s
better not to waste time!

(ES) Hola, soy Alicia y tengo 27 afos. Aunque naci en Barcelona, he vivido en
Londres desde que era una nifla. Trabajo en una agencia de viajes como
analista de mercado. En mi tiempo libre me gusta bailar y nadar. Lo que mas
me gusta es salir a caminar al campo. Odio levantarme tarde, jporque creo que
es mejor no perder el tiempo!

Esperamos que puedas darte a conocer al mundo con este modelo de
presentacion personal en inglés.



