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3 ECCTURRESpeCral

Para comprender
la Historia

¢Qué es una ciencia?

La Ciencia es una actividad humana constructiva que pro-
duce un tipo particular de conocimiento.

Posee:

- un objeto de estudio (es decir, recorta uno de los aspectos
de la realidad como centro de andlisis);

- un método para descubrir y demostrar;

- un conjunto de términos, proposiciones y conceptos (un
vocabulario técnico).

Lol

Adaptacion
J. Svarzman, £l taller de Ciencias Sociales.

“El conocimiento cientifico procura ser objetivo, sisteméti-
co, claro, organizado y general, respecto de ciertos elementos

de la realidad.”
C. A. Sabino, Ef proceso de investigacion

Las Ciencias Sociales y
el caracter social del ser humano

“Las Ciencias Sociales son un conjunto de disciplinas que
estudian fendmenos relacionados con el ser humano, en tanto
ser social.

Hablamos de las Ciencias Sociales, en plural, pues, en reali-
dad nos encontramos con un conjunto de disciplinas que recor-
tan distintos aspectos del mismo objetivo de estudio: la Historia,
la Geografia, la Economia, las Ciencias de la Educacién, la
Ciencia Politica, la Sociologfa, la Lingiifstica, la Psicologia So-
cial, la Antropologia.”

José H. Svarzman, op. cit. |

Todas las Ciencias Sociales que mencionamos anteriormen-
te intentan: ’

- explicar aspectos de una realidad social presente o pasada;

- comprender las acciones y los conflictos de los grupos hu-
manos:

- aportar elementos de accién que permitan incidir en la rea-
lidad presente, con vistas al futuro.

Agaptacion
J. Arostegui, La investigacion historica, teoria y método.
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En estas paginas podran recorrer diversos aspectos que
competen a la Historia como ciencia social. Lean los
siguientes fragmentos de especialistas que reflexionan
sobre las modalidades de hacer Historia en la actualidad
y realicen las actividades propuestas a continuacion.

Circunstancias que condicionan
la labor cientifica

Toda explicacion siempre estd condicionada por la épo-

ca y el lugar en que se realiza, los saberes cientificos alcan-
zados hasta el momento, la concepcién ideolégica del autor o
la imperante en el momento y la metodologfa de investiga-
cién utilizada. Esta es una de las caracteristicas de todo saber
cientifico.

Los hechos que se analizan pueden presentar una diversidad

de miradas e interpretaciones. Como todo conocimiento social,
la produccién cientifica siempre se somete a la opini6n y la cri-
tica de otros investigadores, a fin de ser discutida.

Adaptacién
J. Svarzman, op. cit.

La Historia entre las Ciencias Sociales

La Historia es una ciencia social que hace posible el logro

de un conocimiento cientifico similar al de las demds ciencias
humanas.

Y aunque a diferencia de las ciencias naturales, no le sea po-

sible a la Historia predecir, reproducir ni verificar mediante la
observacién o el experimento de laboratorio, ni convertirse en
medicina, la Historia logra captar, comprender y exponer los
origenes del presente.

Adaptacion
1. Sanchez Jiménez, Para comprender la historia.

Identifiquen en los textos y transcriban en

Sus carpetas:
a)lascondiquuedebereunirumacﬁvldadpmser
considerada cientifica;

b} las caracteristicas de los conocimientos cientificos;

¢} las circunstancias que los condicionan;

d) el objeto de estudio de las Ciencias Sociales en
general. Averiglien qué aspectos toma en consideracion
cada una en particular.
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iPara qué recordar?

El pasado de las sociedades es importante en {a formacion de la identidad.

Por esta razon, todas las sociedades se preocupan por mantener un registro
de su pasado: cuentan relatos, construyen monumentos y realizan obras de
arte, como peliculas o cuadros. Conocer el pasado histérico les permite a las
sociedades construir interpretaciones sobre sus inquietudes actuales.

Debido a que cada generacion se hace preguntas diferentes acerca del
pasado de acuerdo con su preocupacion particular por el presente,
el conocimiento histérico sobre un hecho o periodo
es transitorio y puede modificarse.

s sociaes, sus intercambios, y otras vanables de la vida en socieda

tar y comprender el

el las expenencias

& Vida U8 esas socigdades. sus necesidades, su nivel tecnologito. sus rituales y practi
e

Veamos

)) Monumento en Salta
al general Martin

‘i Miguel de Giiemes

uno de los heroes de la
Independencia de ias
Provincias Unidas del
Ric de la Plata, también
lamado Heroe Gaucho

CONCEPTO

“La Historia es el estudio cientificamente elaborado, de las diversas actividades y de las diversas
creaciones de los hombres de otros tiempos, captadas en su fecha en el marco de sociedades

extremadamente variadas”. Lucien Febvre, historiador francés.

¢QUE ESTUDIA LA HISTORIA?

La historia estudia el pasado de manera sistematica. El
objeto de estudio de ésta Ciencia no _son los hechos
aislados, sino los procesos de cambios de las sociedades.
Todo proceso de cambio es originado por mdltiples causas.
Por otra parte, para entender como varian las sociedades
con el transcurso del tiempo, los historiadores tratan de
considerar todos los aspectos de la vida humana: |a
economia, la politica, las relaciones entre las personas y
grupos (sociedad), el mundo de las ideas (creencias,
manifestaciones artisticas, visiones del mundo, es decir: la
cultura). Los mencionados aspectos se interrelacionan
dando origen al tejido de una sociedad.

La complejidad de la realidad historico

Para analizar el pasado y abarcar su comple;idad
los historiadores suelen distinguir dimensiones o= 2
realidad: una dimension economica, una social, una
politica y una cultural.

® La dimension econdmica esta relacionada con el
modo en que las sociedades consiguen su Ssustento:
como producen e intercambian bienes.

® La dimensién social incluye las formas en que los
miembros de una sociedad se relacionan entre si: los
vinculos familiares, comunitarios, etcétera.

® (3 dimension politica aluce a la formas #n que as
sociedades son gobernadas.

® (a3 dimensidn cultural abarca las practicas, creenc as
ideas, valores y produccion artistica de una sociedad.

En los hechos, estos diferentes aspectos de la realidad
histarica no estan desconectados, sino que se hallan
estrechamente interrelacionados.

Las pramides egipcias pueden analizarse desde un
aspecto cultutal. ya que reflejan una creencia religiosa v
CONOCINIENIOS arquitectonicos. desde una dimension socal
porgque fueron construidas para los farsones, mas valorados
que el resto de la soctedad. tambien hay elementos
economicos. debido a que podian construtrias gracias a las
riquezas (que poselan




El metodo historico

Los historiadores cuentan con una serie de pautas que
sirven para construir conocimiento histérico. Estas pautas
no son estaticas, sino que, con el tiempo, el desarrollo de
técnicas nuevas modifica algunos mode-los. Actualmen-
te, los historiadores utilizan un método acorde con su
disciplina.

U S—

ELABORACION

STADO DE L4

El historiador lee y sintetiza
las investigaciones que
existen sobre el tema, para
saber si alguien ya resolvio
Su problema

£ nistoriador formula

~na serie de preguntas
iobre esos problemas, que
ouscara responder con su
“vestigacion,

J £

= nvestigador formula G iand
“£3puestas provisorias a sus
Zreguntas. Estas respuestas
f.:aran su investigacion,

S —

.on ellas, el mistoriador ——
snfirma o refuta su hipotesis.

* z200racion de un trabajo

£2r 10 en el gque vuelca los

*=3.itados de su investi-

22700, para que otros 1os
nozean

* Fuentes historicas. Debido a que su objeto de
investigacion es el pasado, los historiadores estudian he-
chos y procesos de épacas que, generalmente, no vivieron
Por eso, acceden a ellos de manera indirecta. Para recons-
truirios, recurren a indicios y rastros que las sociedades
del pasado dejaron en el presente. Estos elementos 0
registros historicos se denominan fuentes primarias y
secundarias.

Las fuentes primarias son documentos escritos {censos,
Cartas, testamentos, literatura), restas materiales (tem-
plos, vestimentas, adornos), o tradiciones y testimonios
orales, como leyendas, recuerdos o relatos,

Las fuentes secundarias son los resultados de otras
investigaciones historicas, sociologicas, argueologicas,
paleontologicas, etcétera.

El trabajo de archive para
g
y buscar informacion es

una labor fundamental del

ustoriador, y la princ

val

fuente de documentos escritos

* Protagonistas de la historia. La mayor parte
de {os historiadores solo estudiaban las medidas toma-
das por los gobernantes, las genealogias de los reyes y
el resultado de las batallas. Asi, los protagonistas de la
historia eran los considerados grandes hombres: genera-
les, monarcas y presidentes,

A mediados del siglo xx, en cambio, los historiadores
volcaron la mirada hacia la gente comin. El accionar de
los diferentes grupos sociales influye en la historia tanto
como la accion de los posteriormente tlamados proceres.

Desde entonces, se considera que los protagonistas de
la historia son los sujetos o actores sociales. Existen dife-
rentes tipos de sujetos sociales: los individuales —cuyos
nombres quedan registrados en los documentos— y los
colectivos —e! pueblo, los sindicatos, los partidos, etc.—.




EL TIEMPO HISTORICO

“* Unidades de Tiempo

El tiempo es el transcurso y la duracion de las cosas, por lo que debemos tener medidas que nos permitan
identificarlo.

Somos capaces de contar el tiempo (minuto, hora, dia, afio), pero como la historia habla de mucho tiempo
necesita medidas aun mas grandes: siglos, milenios, etapas histéricas, eras. Para medir el tiempo histérico
se utilizan varias unidades de medida del tiempo que abarcan periodos de diferente duracién.

Las mas frecuentes son:

Afio: 365 dias.
Lustro: 5 anos
Década: 10 afios
Siglo: 100 afios.
Milenio: 1.000 afos

NN B K

Para medir etapas historicas o leer libros de historia se debe saber a qué siglo corresponden los diferentes
afios, y resulta una técnica sencilla cuando se conocen sus secretos. Lo mas importante es saber que el siglo
| comienza en el afio 1 d.C (después de Cristo) y que dura hasta al afio 100 d.C.

Para saber a qué siglo corresponde una fecha determinada se observa la cifra correspondiente a las
centenas y se le suma 1.

Estos son algunos ejemplos:

v ARo405......sesuma 1 .......Siglo V
v Afio 57........... sesuma 1......... Siglo |

Los siglos y milenios se escriben en numeros romanos y los afios, en numeracion arabiga.

Si el aio, siglo
o milenio es

anterior  a E l t : h : t

AT o iempo histérico

especifica Nuestro calendario es solar y estid basado en el movimiento de la Tierra alrededor del
Sfardionda Sol. Cuenta los afios a partir del nacimiento de Cristo. hacia delante (después de Cristo,

d.C.) y hacia atras (antes de Cristo, a.C.).

(a.C., antes
de Cristo); de
no hacerlo, se

" Ano 0
G Nacimento de
Cristo

entiende que
es posterior.

Un siglo son 100 anos. Para averiguar a qué siglo pertenece un ao se procede asi:

* Si el ano termina en dos ceros, se eliminan los * Si el ano no termina en ceros. se eliminan las
dos ceros finales: dos dltimas cifras v se suman uno. Asi:
Ao ) ———> siglo IV Afio 1687 —> 16+1=17 — siglo XVII
Ao 10 —— siglo X Ao 20f¢ — 20+1=21 — siglo XXI

Ano 20 ———> siglo XX
5
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La organizacion del tiempo

Desde la Antigiiedad, las sociedades emplearon diversos calendarios
o formas de contabilizar el tiempo. El que usamos actualmente proviene
del calendario cristiano, que toma como punto de partida el nacimien-
to de Cristo. En el siglo VI, un monje romano llanmado Dionisio propuso
a la Iglesia catdlica que los afios fueran contados a partir del 1 de enero
siguiente al nacimiento de Jestis. Por medio de estudios comparativos
y basindose en una tradicién arraigada en su época, Dionisio £ij6 la fe-
cha del nacimiento de Jestis en el 25 de diciembre del afo 753 desde
la fundacién de Roma. Asi, el 1 de enero del afio 754 desde la funda-
ci6n de Roma seria el primer dia de la era cristiana, es decir, el primer
dia del afio 1.

De acuerdo con este calendario, la Historia se divide en dos perio-
dos o eras, antes y después del nacimiento de Cristo. Asi, por ejemplo:

* la monarquia en Roma fue reemplazada por una repiblica en el
ano 509 antes del nacimiento de Cristo (a. C.);

* la caida del imperio que formé Roma en Occidente ocurrié
476 anos después del nacimiento de Cristo (d. C.).

Para una mayor practicidad en el computo del tiempo, los afios fue-
ron agrupados en décadas (conjuntos de diez afios), siglos (cien afios) y
milenios (mil afios). De esta manera, cuando se habla del 476 d. C.. se
alude al siglo V de nuestra era, y cuando se menciona la aparicién de la
escritura en el tercer milenio antes de Cristo, se esti indicando que sur-
216 3.000 anos antes del nacimiento de Cristo.

Cada calendario toma como punto de partida sucesos considerados
muy relevantes. En la actualidad existen otros calendarios en vigencia,
como el judio y el musulman.

El calendario judio fue creado por el antiguo pueblo hebreo y ubi-
ca su inicio en el afio 3761 a. C., fecha de la creacién del mundo segin
el Antiguo Testamento. Es el calendario oficial del Estado de Israel y el
calendario religioso de los judios.

Por su parte, el calendario musulman se utiliza en todos los paises
que profesan el culto del Islam. La fecha de inicio se ubica en el afio
622 d. C., cuando ¢l profeta Mahoma tuvo que huir de La Meca de-
bido a la persecucién de sus adversarios y comenzé la organizacién
politica y religiosa de sus seguidores.

: Nacimiento

b 14
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La vida de los judios en Egipto, segin
una pintura del artista Joseph Leipnik.
¢Cudl es el afio actual segin el calendario judio?

Mahoma predica con su rostro cubierto
ante sus sequidores, Calculd cudl es el afio
actual seqgdn el calendario musulman.

En esta linea de
tiempo se han
representado
algunas de las
fechas mencionadas
en esta pagina.
Intenta ubicar las
demas. ;Podés
hacerlo con todas?
;Por qué?
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La periodizacion mas difundida

Para facilitar la comprensién de la historia de la humanidad, los historiadores la han
dividido en edades o grandes periodos durante los cuales los pueblos vivian de manera
similar. La periodizacién mis difundida en Occidente fue establecida por historiadores
europeos y comprende una serie sucesiva de etapas desde la Prehistoria hasta la actua-
lidad. Estos periodos estin delimitados por sucesos relevantes considerados como indi-
cadores del fin de una época y el inicio de otra. Las edades son un medio de referencia
para ubicarse en el tiempo y no deben ser entendidas como moldes rigidos. Los limites
temporales deben ser concebidos con flexibilidad, como aproximaciones para facilitar el
estudio y la interpretacion.

La periodizacion mas difundida es la siguiente:

Prehistoria: abarca Ia historia del mundo y las sociedades antes de la aparicién
de los primeros documentos escritos. Los investigadores consideraron la
escritura como una invencién fundamental, ya que los documentos escritos
brindan informacion sobre casi todos los aspectos de Ia vida de los pueblos.

p. Edad Antigua: a partir del hallazgo de testimonios escritos (3000 a. C.},

' la Edad Antigua comprende el estudio de fas primeras civilizaciones {Egiptoy
Mesopotamia, el desarrollo de las ciudades-Estado griegas y la expansién de
Roma). La Edad Antigua finaliza en el 476 d. C., cuando invasiones de pueblos
germanos terminaron con el Imperio Romano de Occidente. Esta divisién pone
especial énfasis en aquellas sociedades cuyo legado formé la civilizacién occidental (y la cultura judeocristiana) y, por ende,
quedan excluidas culturas como las originadas en China e India, que iniciaron su desarrollo alrededor de! 5000 a. C.
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Edad Media: comprende el periodo de 1.000 afios transcurrido entre los siglos V
Y XV de nuestra era, en el cual se origing y desarrollé el sistema conocido como
feudalismo. Se llama Edad Media debido a que durante muche tiempo los
historiadores consideraron que “medié” entre dos grandes edades, la Antigua y
la Moderna. Finalizé con la caida del Imperio Romano de Oriente, en 1453.

- Edad Moderna: por lo general, se acepta el inicio de la Edad Moderna con Ia caida del

j ; Imperio Romano de Oriente, es decir, con la toma de Constantinopla por los turcos en

- 1453. Pero su inicio también est4 acompaiiado por otros hechos de importancia, como
el resquebrajamiento del feudalismo, los grandes inventos, el Renacimiento artistico
| y el descubrimiento de América. Termina con la Revolucién Francesa en 1789.
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Edad Contemporénea: comienza con el estallido de la Revolucién Francesa en
1788 y se extiende hasta nuestros dias.




