PREVENCION SECUNDARIA

diagnostico temprano, la captacion oportuna y el tratamiento adecuado
son esenciales para el control de la enfermedad




QUE ES LA PREVENCION
SECUNDARIA?

La prevencidén secundaria en medicina, consiste en
detectar y aplicar tratamiento a las enfermedades
en estados muy tempranos.

La intervencion tiene lugar al principio de la
enfermedad, siendo su objetivo principal el impedir
~ oretrasar el desarrollo de la misma.
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Significa la busqueda en sujetos “aparentemente
sanos” de enfermedades lo mas precozmente posible.
Comprende acciones en consecuencia de diagnostico
precoz y tratamiento oportuno. Estos objetivos se
pueden lograr a través del examen meédico periodico y
la busqueda de casos (Pruebas de Screening).

La captacion temprana de los casos
~ control periodico de la poblacion afecte
~para evitar o retardar la aparicion d
secuelas es fundamental.




PARA CUMPLIR EL OBJETIVO DE LA
PREVENCION  SECUNDARIA  SE

DEBE:
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Actuar precozmente con un diagnostico anticipado y con
—DI un tratamiento idealmente mas efectivo ya que es mésl
oportuno.
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ara poder efectivizarla se debe contar con 2 recursos: |

U Dx. oportuno.
0 Tx. Adecuado.




LAMENTABLEMENTE LA PREVENCION SECUNDARIA ACTUA
CUANDO FALLO O FUE INSUFICIENTE LA PREVENCION
PRIMARIA.

El objetivo principal de la misma es reducir la
morbimortalidad, es decir que las personas que ya
estan enfermas vivan mas y mejor.
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Ejemplos de medidas de prevencion secundaria
seria la mamografia, que se realizan con el fin de
reducir la morbimortalidad por cancer de mama.

Mammogram



Diagnastico Oportuno

Unidad de Diagnéstico Oportuno

Tiene como propésito comunicar y difundir los signos y sintomas
principales a los padres de familia, asi como identificar oportunamente
casos para canalizarlos rapidamente.

iESTEMOS ALERTA!
Si su hijo presenta 3 0 mas de estos sintomas al mismo tiempo contacte
de inmediato a la Unidad de Diagnostico Oportuno de CANICA.

ESTADISTICAS DEL CANCER INFANTIL EN MEXICO:
= En México solo existen 135 oncologos pediatras para los cerca de
7.500 casos de cancer infantil que se registr an anualmente.

= Cada 4 horas muere un nifio por cancer.
= El cancer es la segunda causa de muerie infantil.

« El 70% de los casos de cancer son curables si se detectan a tiempo y
si se brinda el tratamiento adecuado.

IMPORTANCIA DEL DIAGNOSTICO OPORTUNO:
= Mejor resultado en el tratamiento.

= Menos dafio en érganos por tratamiento.
= Menos tiempo de tratamiento.

= Menos gastos de tratamiento.

= Mejor calidad de vida.




La Diabetes Mellitus y su deteccion

temprana.

en la secrecion de insulina, su accion, o ambas a la vez.

La Asociacion Norteamericana de Diabetes (ADA), define la diabetes como un grupo de
enfermedades metabodlicas que se caracterizan por hiperglucemia, debida a defectos |
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PREVENCION PRIMARIA La paciente amdmm presentarse

Informacion, orientacién, educacion a la

poblacion femenina sobre factores de riesgo
y promocion de la salud.

La paciente no acudia a consulta regular.
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Metastasis a pulmaon.

Se une a grupo de
autoayuda.
Rehabilitacién a
grupo de
autoayuda.
Muerte.
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