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Esta clase marca el final de nuestro recorrido, y es momento de estudiar la comprensión 
lectora desde las diferentes disciplinas a las que se orienta esta Especialización: Lengua y 
Literatura, Matemática, Biología, Historia y Geografía.

En las clases anteriores hemos dado razones suficientes para fundamentar el trabajo al 
interior de cada disciplina:

• Las capacidades no son generales, sino que se desarrollan en dominios específicos, es 
decir, cada espacio curricular es responsable de enseñar las capacidades, adecuándolas a 
su especificidad.

• El abordaje interdisciplinar permite identificar aspectos compartidos por las diferentes 
ciencias, estrategias comunes, tipologías textuales compartidas, vocabulario construido 
en una ciencia que se retoma en otras, etc.

• La comprensión lectora es una capacidad, compuesta de componentes simples y 
complejos. La práctica de la lectura permite automatizar los componentes simples, y 
potencia el desarrollo de los componentes complejos. Varios de los componentes 
complejos de la comprensión se vinculan al contenido del texto que se lee, y a los 
conocimientos previos que pone en juego, por lo tanto se hallan íntimamente ligados al 
aporte disciplinar.

Realizaremos entonces una caracterización de la comprensión lectora como objeto de 
enseñanza, analizaremos algunas especificidades de los textos que se leen en las disciplinas, 
y finalmente, propondremos algunas secuencias didácticas que han sido desarrolladas por 
especialistas con el objetivo de promover la comprensión lectora en Lengua, Matemática, 
Biología, Historia y Geografía.

Abordaje disciplinar de la comprensión lectora

El carácter estratégico de la comprensión lectora para el desarrollo de las capacidades 
justifica el desarrollo de propuestas de enseñanza que articulen el contenido específico y las 
capacidades, teniendo a la lectura como uno de sus principales componentes.

El Ministerio de Educación y UNICEF (2010) han desarrollado un cuaderno de trabajo que 
compila secuencias didácticas elaboradas por especialistas de las diferentes áreas. Cada una 
de ellas muestra formas concretas de tratamiento didáctico de los textos específicos. Algunos 
ejemplos de estas secuencias son:

• Biología: La nutrición de los vegetales (Nora 
Bahamonde)

• Geografía: Cambios recientes en el agro 
latinoamericano. El caso de la soja en Argentina 
(Patricia Souto y Andrea Ajón)

• Historia: La crisis del Antiguo Régimen en Francia 
(Marcelo Mariño)

• Lengua: Los relatos policiales (María del Pilar Gaspar, 
Beatriz Masine y Marina Cortés)

• Matemática: Ecuaciones y soluciones (Graciela 
Chemello, Mónica Agrasar y Ana Lía Crippa)

En cada secuencia pueden identificar una introducción 
en la que se justifica la elección del tema, la propuesta de 
enseñanza en sus diferentes momentos y con 
orientaciones concretas y ejemplos de intervenciones al 
abordar los textos y ayudar en su comprensión. Por último, 
se incluyen comentarios finales respecto de la propuesta.

Resultará interesante leer las propuestas con criterio didáctico, no como recetas de cómo 
trabajar sino más bien como caja de herramientas que cada uno puede utilizar según las 
condiciones particulares en que desarrolla su tarea docente. Además, es una buena 
oportunidad para tomar conciencia de qué intervenciones realizamos y cuáles no, qué otras 
estrategias nos han funcionado y no aparecen mencionadas en estas propuestas, etc.

Vale aclarar que no es necesario intentar trabajar todos nuestros contenidos desde el 
enfoque de las capacidades. Algunos de esos conocimientos no requieren profundización, 
sino simplemente ser memorizados, o automatizados a través de la práctica. Son insumos 
necesarios para la reflexión y la comprensión, pero no son fines en sí mismos, sino 
instrumentos para que las capacidades se desarrollen de manera más significativa.

Repensar nuestros programas de enseñanza desde el enfoque de las capacidades nos lleva a 
revisar los mismos atendiendo a dos cuestiones centrales: la selección de aquellos 
contenidos más adecuados para diseñar actividades significativas, y la inclusión de 
saberes emergentes. El Proyecto Zero de Harvard, dirigido por David Perkins y Howard 
Gardner, señala que, para el desarrollo de capacidades, conviene elegir aquellos contenidos 
y temas que se caracterizan porque:

• Son centrales para una o más disciplinas.

• Suscitan curiosidad de los estudiantes.

• Son interesantes para el docente.

• Son accesibles, en el sentido de que es fácil hallar información y situaciones en que el 
tema se refleja.

• Ofrecen la posibilidad de establecer conexiones: con otros temas, con experiencias 
previas, con situaciones de la vida cotidiana, etc.

• Permiten exploraciones cada vez más profundas. (Blythe, 2002: 57)

Especificidades de la lectura en las distintas disciplinas

Si no le diéramos ninguna orientación a un estudiante, ¿qué criterios creen que tendría en 
cuenta para saber a qué disciplina corresponde un texto? ¿Atendería a la forma en que 
está redactado? ¿Buscaría vocabulario particular que lo oriente? ¿Tendría en cuenta las 
imágenes, los títulos? ¿Miraría la fuente o las referencias bibliográficas? ¿Realizaría 
inferencias a partir de similitudes con textos que conoce?

Para nosotros, especialistas en nuestras disciplinas, esa situación puede resultar una 
obviedad, pero para un lector inexperto no lo es. ¿Qué características tienen los textos de 
Historia que los diferencian de los de Biología? ¿Y entre un texto que leemos en Lengua 
y otro abordado en Geografía? ¿Qué tiene de especial un texto en Matemática que lo 
diferencia de, por ejemplo, un cuento? Finalmente, ¿Qué similitudes podemos encontrar en 
esos procesos?

Sin intención de ser exhaustivos, dejamos algunas claves para pensar las preguntas:

Programa: “COMPRENDER: COMPROMISO de TODOS”

Programa: “Comprender: Compromiso de TODOS”
“Comprender: Compromiso de TODOS”
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Programa: “COMPRENDER: COMPROMISO de TODOS”

Programa: “Comprender: Compromiso de TODOS”
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Esta clase marca el final de nuestro recorrido, y es momento de estudiar la comprensión 
lectora desde las diferentes disciplinas a las que se orienta esta Especialización: Lengua y 
Literatura, Matemática, Biología, Historia y Geografía.

En las clases anteriores hemos dado razones suficientes para fundamentar el trabajo al 
interior de cada disciplina:

• Las capacidades no son generales, sino que se desarrollan en dominios específicos, es 
decir, cada espacio curricular es responsable de enseñar las capacidades, adecuándolas a 
su especificidad.

• El abordaje interdisciplinar permite identificar aspectos compartidos por las diferentes 
ciencias, estrategias comunes, tipologías textuales compartidas, vocabulario construido 
en una ciencia que se retoma en otras, etc.

• La comprensión lectora es una capacidad, compuesta de componentes simples y 
complejos. La práctica de la lectura permite automatizar los componentes simples, y 
potencia el desarrollo de los componentes complejos. Varios de los componentes 
complejos de la comprensión se vinculan al contenido del texto que se lee, y a los 
conocimientos previos que pone en juego, por lo tanto se hallan íntimamente ligados al 
aporte disciplinar.

Realizaremos entonces una caracterización de la comprensión lectora como objeto de 
enseñanza, analizaremos algunas especificidades de los textos que se leen en las disciplinas, 
y finalmente, propondremos algunas secuencias didácticas que han sido desarrolladas por 
especialistas con el objetivo de promover la comprensión lectora en Lengua, Matemática, 
Biología, Historia y Geografía.

Abordaje disciplinar de la comprensión lectora

El carácter estratégico de la comprensión lectora para el desarrollo de las capacidades 
justifica el desarrollo de propuestas de enseñanza que articulen el contenido específico y las 
capacidades, teniendo a la lectura como uno de sus principales componentes.

El Ministerio de Educación y UNICEF (2010) han desarrollado un cuaderno de trabajo que 
compila secuencias didácticas elaboradas por especialistas de las diferentes áreas. Cada una 
de ellas muestra formas concretas de tratamiento didáctico de los textos específicos. Algunos 
ejemplos de estas secuencias son:

• Biología: La nutrición de los vegetales (Nora 
Bahamonde)

• Geografía: Cambios recientes en el agro 
latinoamericano. El caso de la soja en Argentina 
(Patricia Souto y Andrea Ajón)

• Historia: La crisis del Antiguo Régimen en Francia 
(Marcelo Mariño)

• Lengua: Los relatos policiales (María del Pilar Gaspar, 
Beatriz Masine y Marina Cortés)

• Matemática: Ecuaciones y soluciones (Graciela 
Chemello, Mónica Agrasar y Ana Lía Crippa)

En cada secuencia pueden identificar una introducción 
en la que se justifica la elección del tema, la propuesta de 
enseñanza en sus diferentes momentos y con 
orientaciones concretas y ejemplos de intervenciones al 
abordar los textos y ayudar en su comprensión. Por último, 
se incluyen comentarios finales respecto de la propuesta.

Resultará interesante leer las propuestas con criterio didáctico, no como recetas de cómo 
trabajar sino más bien como caja de herramientas que cada uno puede utilizar según las 
condiciones particulares en que desarrolla su tarea docente. Además, es una buena 
oportunidad para tomar conciencia de qué intervenciones realizamos y cuáles no, qué otras 
estrategias nos han funcionado y no aparecen mencionadas en estas propuestas, etc.

Vale aclarar que no es necesario intentar trabajar todos nuestros contenidos desde el 
enfoque de las capacidades. Algunos de esos conocimientos no requieren profundización, 
sino simplemente ser memorizados, o automatizados a través de la práctica. Son insumos 
necesarios para la reflexión y la comprensión, pero no son fines en sí mismos, sino 
instrumentos para que las capacidades se desarrollen de manera más significativa.

Repensar nuestros programas de enseñanza desde el enfoque de las capacidades nos lleva a 
revisar los mismos atendiendo a dos cuestiones centrales: la selección de aquellos 
contenidos más adecuados para diseñar actividades significativas, y la inclusión de 
saberes emergentes. El Proyecto Zero de Harvard, dirigido por David Perkins y Howard 
Gardner, señala que, para el desarrollo de capacidades, conviene elegir aquellos contenidos 
y temas que se caracterizan porque:

• Son centrales para una o más disciplinas.

• Suscitan curiosidad de los estudiantes.

• Son interesantes para el docente.

• Son accesibles, en el sentido de que es fácil hallar información y situaciones en que el 
tema se refleja.

• Ofrecen la posibilidad de establecer conexiones: con otros temas, con experiencias 
previas, con situaciones de la vida cotidiana, etc.

• Permiten exploraciones cada vez más profundas. (Blythe, 2002: 57)

Especificidades de la lectura en las distintas disciplinas

Si no le diéramos ninguna orientación a un estudiante, ¿qué criterios creen que tendría en 
cuenta para saber a qué disciplina corresponde un texto? ¿Atendería a la forma en que 
está redactado? ¿Buscaría vocabulario particular que lo oriente? ¿Tendría en cuenta las 
imágenes, los títulos? ¿Miraría la fuente o las referencias bibliográficas? ¿Realizaría 
inferencias a partir de similitudes con textos que conoce?

Para nosotros, especialistas en nuestras disciplinas, esa situación puede resultar una 
obviedad, pero para un lector inexperto no lo es. ¿Qué características tienen los textos de 
Historia que los diferencian de los de Biología? ¿Y entre un texto que leemos en Lengua 
y otro abordado en Geografía? ¿Qué tiene de especial un texto en Matemática que lo 
diferencia de, por ejemplo, un cuento? Finalmente, ¿Qué similitudes podemos encontrar en 
esos procesos?

Sin intención de ser exhaustivos, dejamos algunas claves para pensar las preguntas:

CARÁCTER:  

Grupal, integrado por los docentes que representan a la misma institución.

OBJETIVO: 

• Crear una comunicación de los contenidos abordados en el módulo, que pueda ser 
utilizada para la socialización en sus respectivas instituciones y departamentos.

La actividad de acreditación del módulo consiste en elaborar una presentación, que pueda 
ser utilizada en una reunión institucional sobre la enseñanza de capacidades y comprensión 
lectora.

Para la presentación pueden utilizar cualquier soporte (documento Word, pdf, PowerPoint, u 
otro equivalente que prefieran). En esta presentación ustedes deben:

1. Explicar las razones pedagógicas de la enseñanza por capacidades, como también 
indicar la normativa que la regula. Recuerden que los destinatarios son sus pares y 
directivos, así que redacten y expresan estas ideas con ellos en mente. Incluir en la 
presentación al menos dos citas bibliográficas que les faciliten argumentar lo expresado.

2. Recuperar al menos tres experiencias en que se hayan trabajado las capacidades y la 
comprensión lectora. Pueden ser experiencias institucionales, o experiencias de otras 
instituciones (pueden seleccionarlas del Foro 1, y también solicitar más información a sus 
responsables utilizando el Foro 4).

3. Brindar no menos de cinco argumentos sobre la importancia de que todos los espacios 
curriculares participen y que el desafío de la comprensión lectora no se limite a Lengua y 
Literatura. Pueden aprovechar algunos de los argumentos propios o de sus pares, 
expuestos en el Foro 2. Incluyan, además, fragmentos y citas bibliográficas que 
fundamenten lo expresado.

4. Pensar una consigna para poner en discusión las ideas erróneas que debemos 
desnaturalizar (mencionadas en la Clase 3): “No entienden porque no prestan atención”, 
“No comprenden porque leen poco”, “Explicar el contenido es suficiente para ayudarles a 
comprender los textos”, “leer en clase nos quita tiempo”, “no se acostumbran a usar el 
diccionario”. Puede ser útil consultar el Foro 3, aunque no están obligados a repetir la 
respuesta, también pueden variar o ampliarla con los aportes de los colegas de otras 
instituciones. Es importante que describan las razones por las cuales consideran que esas 
ideas erróneas están presentes en las instituciones a las que ustedes pertenecen.

5. Deben elegir y responder a una de las siguientes opciones:

Opción 1: Proponer un ejemplo propio de abordaje interdisciplinar con base en la 
comprensión lectora. Para ello, seleccionarán un saber emergente, una capacidad, 
definirán en qué consistirá el proyecto, y describirán qué aportaría cada disciplina. 
Pueden guiarse por el modelo que, muy sintéticamente, presentamos en la Clase 4, sobre 
el Museo virtual del patrimonio de la ciudad.

Opción 2: Seleccionar una de las secuencias didácticas disciplinares y realizar un 
análisis de las intervenciones que hace el docente para desarrollar la comprensión 
lectora. Imaginen que, reunidos con los docentes de su espacio curricular, comparten la 
lectura de la secuencia elegida. ¿A qué aspectos brindarían atención? ¿Qué discutirían? 
¿Qué aportes de la propuesta consideran prioritarios incorporar a su forma de trabajar?

Para la evaluación del trabajo se considerará:

•  Que se dé cumplimiento a lo establecido en cada ítem, tanto respecto al contenido de la 
respuesta como a la calidad y a la cantidad de información solicitada.

• Que se evidencia la lectura de las clases y de los foros.

• Que las citas bibliográficas seleccionadas para fundamentar las respuestas estén 
expresadas de acuerdo con las convenciones vigentes para el formato APA.

• https://goo.su/cl8QUI

• Que la escritura sea clara y lo suficientemente descriptiva, aun teniendo en cuenta que se 
trata de una presentación y no de una comunicación detallada de cada ítem (evitar frases 
sueltas y términos indicativos pero sin suficiente aclaración, etc.)

• Presentación en los tiempos pautados y por la vía correspondiente (no por mensajería 
interna sino en el espacio destinado a tal fin).
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Esta clase marca el final de nuestro recorrido, y es momento de estudiar la comprensión 
lectora desde las diferentes disciplinas a las que se orienta esta Especialización: Lengua y 
Literatura, Matemática, Biología, Historia y Geografía.

En las clases anteriores hemos dado razones suficientes para fundamentar el trabajo al 
interior de cada disciplina:

• Las capacidades no son generales, sino que se desarrollan en dominios específicos, es 
decir, cada espacio curricular es responsable de enseñar las capacidades, adecuándolas a 
su especificidad.

• El abordaje interdisciplinar permite identificar aspectos compartidos por las diferentes 
ciencias, estrategias comunes, tipologías textuales compartidas, vocabulario construido 
en una ciencia que se retoma en otras, etc.

• La comprensión lectora es una capacidad, compuesta de componentes simples y 
complejos. La práctica de la lectura permite automatizar los componentes simples, y 
potencia el desarrollo de los componentes complejos. Varios de los componentes 
complejos de la comprensión se vinculan al contenido del texto que se lee, y a los 
conocimientos previos que pone en juego, por lo tanto se hallan íntimamente ligados al 
aporte disciplinar.

Realizaremos entonces una caracterización de la comprensión lectora como objeto de 
enseñanza, analizaremos algunas especificidades de los textos que se leen en las disciplinas, 
y finalmente, propondremos algunas secuencias didácticas que han sido desarrolladas por 
especialistas con el objetivo de promover la comprensión lectora en Lengua, Matemática, 
Biología, Historia y Geografía.

Abordaje disciplinar de la comprensión lectora

El carácter estratégico de la comprensión lectora para el desarrollo de las capacidades 
justifica el desarrollo de propuestas de enseñanza que articulen el contenido específico y las 
capacidades, teniendo a la lectura como uno de sus principales componentes.

El Ministerio de Educación y UNICEF (2010) han desarrollado un cuaderno de trabajo que 
compila secuencias didácticas elaboradas por especialistas de las diferentes áreas. Cada una 
de ellas muestra formas concretas de tratamiento didáctico de los textos específicos. Algunos 
ejemplos de estas secuencias son:

• Biología: La nutrición de los vegetales (Nora 
Bahamonde)

• Geografía: Cambios recientes en el agro 
latinoamericano. El caso de la soja en Argentina 
(Patricia Souto y Andrea Ajón)

• Historia: La crisis del Antiguo Régimen en Francia 
(Marcelo Mariño)

• Lengua: Los relatos policiales (María del Pilar Gaspar, 
Beatriz Masine y Marina Cortés)

• Matemática: Ecuaciones y soluciones (Graciela 
Chemello, Mónica Agrasar y Ana Lía Crippa)

En cada secuencia pueden identificar una introducción 
en la que se justifica la elección del tema, la propuesta de 
enseñanza en sus diferentes momentos y con 
orientaciones concretas y ejemplos de intervenciones al 
abordar los textos y ayudar en su comprensión. Por último, 
se incluyen comentarios finales respecto de la propuesta.

Resultará interesante leer las propuestas con criterio didáctico, no como recetas de cómo 
trabajar sino más bien como caja de herramientas que cada uno puede utilizar según las 
condiciones particulares en que desarrolla su tarea docente. Además, es una buena 
oportunidad para tomar conciencia de qué intervenciones realizamos y cuáles no, qué otras 
estrategias nos han funcionado y no aparecen mencionadas en estas propuestas, etc.

Vale aclarar que no es necesario intentar trabajar todos nuestros contenidos desde el 
enfoque de las capacidades. Algunos de esos conocimientos no requieren profundización, 
sino simplemente ser memorizados, o automatizados a través de la práctica. Son insumos 
necesarios para la reflexión y la comprensión, pero no son fines en sí mismos, sino 
instrumentos para que las capacidades se desarrollen de manera más significativa.

Repensar nuestros programas de enseñanza desde el enfoque de las capacidades nos lleva a 
revisar los mismos atendiendo a dos cuestiones centrales: la selección de aquellos 
contenidos más adecuados para diseñar actividades significativas, y la inclusión de 
saberes emergentes. El Proyecto Zero de Harvard, dirigido por David Perkins y Howard 
Gardner, señala que, para el desarrollo de capacidades, conviene elegir aquellos contenidos 
y temas que se caracterizan porque:

• Son centrales para una o más disciplinas.

• Suscitan curiosidad de los estudiantes.

• Son interesantes para el docente.

• Son accesibles, en el sentido de que es fácil hallar información y situaciones en que el 
tema se refleja.

• Ofrecen la posibilidad de establecer conexiones: con otros temas, con experiencias 
previas, con situaciones de la vida cotidiana, etc.

• Permiten exploraciones cada vez más profundas. (Blythe, 2002: 57)

Especificidades de la lectura en las distintas disciplinas

Si no le diéramos ninguna orientación a un estudiante, ¿qué criterios creen que tendría en 
cuenta para saber a qué disciplina corresponde un texto? ¿Atendería a la forma en que 
está redactado? ¿Buscaría vocabulario particular que lo oriente? ¿Tendría en cuenta las 
imágenes, los títulos? ¿Miraría la fuente o las referencias bibliográficas? ¿Realizaría 
inferencias a partir de similitudes con textos que conoce?

Para nosotros, especialistas en nuestras disciplinas, esa situación puede resultar una 
obviedad, pero para un lector inexperto no lo es. ¿Qué características tienen los textos de 
Historia que los diferencian de los de Biología? ¿Y entre un texto que leemos en Lengua 
y otro abordado en Geografía? ¿Qué tiene de especial un texto en Matemática que lo 
diferencia de, por ejemplo, un cuento? Finalmente, ¿Qué similitudes podemos encontrar en 
esos procesos?

Sin intención de ser exhaustivos, dejamos algunas claves para pensar las preguntas:

CARÁCTER:  

Grupal, integrado por los docentes que representan a la misma institución.

OBJETIVO: 

• Crear una comunicación de los contenidos abordados en el módulo, que pueda ser 
utilizada para la socialización en sus respectivas instituciones y departamentos.

La actividad de acreditación del módulo consiste en elaborar una presentación, que pueda 
ser utilizada en una reunión institucional sobre la enseñanza de capacidades y comprensión 
lectora.

Para la presentación pueden utilizar cualquier soporte (documento Word, pdf, PowerPoint, u 
otro equivalente que prefieran). En esta presentación ustedes deben:

1. Explicar las razones pedagógicas de la enseñanza por capacidades, como también 
indicar la normativa que la regula. Recuerden que los destinatarios son sus pares y 
directivos, así que redacten y expresan estas ideas con ellos en mente. Incluir en la 
presentación al menos dos citas bibliográficas que les faciliten argumentar lo expresado.

2. Recuperar al menos tres experiencias en que se hayan trabajado las capacidades y la 
comprensión lectora. Pueden ser experiencias institucionales, o experiencias de otras 
instituciones (pueden seleccionarlas del Foro 1, y también solicitar más información a sus 
responsables utilizando el Foro 4).

3. Brindar no menos de cinco argumentos sobre la importancia de que todos los espacios 
curriculares participen y que el desafío de la comprensión lectora no se limite a Lengua y 
Literatura. Pueden aprovechar algunos de los argumentos propios o de sus pares, 
expuestos en el Foro 2. Incluyan, además, fragmentos y citas bibliográficas que 
fundamenten lo expresado.

4. Pensar una consigna para poner en discusión las ideas erróneas que debemos 
desnaturalizar (mencionadas en la Clase 3): “No entienden porque no prestan atención”, 
“No comprenden porque leen poco”, “Explicar el contenido es suficiente para ayudarles a 
comprender los textos”, “leer en clase nos quita tiempo”, “no se acostumbran a usar el 
diccionario”. Puede ser útil consultar el Foro 3, aunque no están obligados a repetir la 
respuesta, también pueden variar o ampliarla con los aportes de los colegas de otras 
instituciones. Es importante que describan las razones por las cuales consideran que esas 
ideas erróneas están presentes en las instituciones a las que ustedes pertenecen.

5. Deben elegir y responder a una de las siguientes opciones:

Opción 1: Proponer un ejemplo propio de abordaje interdisciplinar con base en la 
comprensión lectora. Para ello, seleccionarán un saber emergente, una capacidad, 
definirán en qué consistirá el proyecto, y describirán qué aportaría cada disciplina. 
Pueden guiarse por el modelo que, muy sintéticamente, presentamos en la Clase 4, sobre 
el Museo virtual del patrimonio de la ciudad.

Opción 2: Seleccionar una de las secuencias didácticas disciplinares y realizar un 
análisis de las intervenciones que hace el docente para desarrollar la comprensión 
lectora. Imaginen que, reunidos con los docentes de su espacio curricular, comparten la 
lectura de la secuencia elegida. ¿A qué aspectos brindarían atención? ¿Qué discutirían? 
¿Qué aportes de la propuesta consideran prioritarios incorporar a su forma de trabajar?

Para la evaluación del trabajo se considerará:

•  Que se dé cumplimiento a lo establecido en cada ítem, tanto respecto al contenido de la 
respuesta como a la calidad y a la cantidad de información solicitada.

• Que se evidencia la lectura de las clases y de los foros.

• Que las citas bibliográficas seleccionadas para fundamentar las respuestas estén 
expresadas de acuerdo con las convenciones vigentes para el formato APA.

• https://goo.su/cl8QUI

• Que la escritura sea clara y lo suficientemente descriptiva, aun teniendo en cuenta que se 
trata de una presentación y no de una comunicación detallada de cada ítem (evitar frases 
sueltas y términos indicativos pero sin suficiente aclaración, etc.)

• Presentación en los tiempos pautados y por la vía correspondiente (no por mensajería 
interna sino en el espacio destinado a tal fin).
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Esta clase marca el final de nuestro recorrido, y es momento de estudiar la comprensión 
lectora desde las diferentes disciplinas a las que se orienta esta Especialización: Lengua y 
Literatura, Matemática, Biología, Historia y Geografía.

En las clases anteriores hemos dado razones suficientes para fundamentar el trabajo al 
interior de cada disciplina:

• Las capacidades no son generales, sino que se desarrollan en dominios específicos, es 
decir, cada espacio curricular es responsable de enseñar las capacidades, adecuándolas a 
su especificidad.

• El abordaje interdisciplinar permite identificar aspectos compartidos por las diferentes 
ciencias, estrategias comunes, tipologías textuales compartidas, vocabulario construido 
en una ciencia que se retoma en otras, etc.

• La comprensión lectora es una capacidad, compuesta de componentes simples y 
complejos. La práctica de la lectura permite automatizar los componentes simples, y 
potencia el desarrollo de los componentes complejos. Varios de los componentes 
complejos de la comprensión se vinculan al contenido del texto que se lee, y a los 
conocimientos previos que pone en juego, por lo tanto se hallan íntimamente ligados al 
aporte disciplinar.

Realizaremos entonces una caracterización de la comprensión lectora como objeto de 
enseñanza, analizaremos algunas especificidades de los textos que se leen en las disciplinas, 
y finalmente, propondremos algunas secuencias didácticas que han sido desarrolladas por 
especialistas con el objetivo de promover la comprensión lectora en Lengua, Matemática, 
Biología, Historia y Geografía.

Abordaje disciplinar de la comprensión lectora

El carácter estratégico de la comprensión lectora para el desarrollo de las capacidades 
justifica el desarrollo de propuestas de enseñanza que articulen el contenido específico y las 
capacidades, teniendo a la lectura como uno de sus principales componentes.

El Ministerio de Educación y UNICEF (2010) han desarrollado un cuaderno de trabajo que 
compila secuencias didácticas elaboradas por especialistas de las diferentes áreas. Cada una 
de ellas muestra formas concretas de tratamiento didáctico de los textos específicos. Algunos 
ejemplos de estas secuencias son:

• Biología: La nutrición de los vegetales (Nora 
Bahamonde)

• Geografía: Cambios recientes en el agro 
latinoamericano. El caso de la soja en Argentina 
(Patricia Souto y Andrea Ajón)

• Historia: La crisis del Antiguo Régimen en Francia 
(Marcelo Mariño)

• Lengua: Los relatos policiales (María del Pilar Gaspar, 
Beatriz Masine y Marina Cortés)

• Matemática: Ecuaciones y soluciones (Graciela 
Chemello, Mónica Agrasar y Ana Lía Crippa)

En cada secuencia pueden identificar una introducción 
en la que se justifica la elección del tema, la propuesta de 
enseñanza en sus diferentes momentos y con 
orientaciones concretas y ejemplos de intervenciones al 
abordar los textos y ayudar en su comprensión. Por último, 
se incluyen comentarios finales respecto de la propuesta.

Resultará interesante leer las propuestas con criterio didáctico, no como recetas de cómo 
trabajar sino más bien como caja de herramientas que cada uno puede utilizar según las 
condiciones particulares en que desarrolla su tarea docente. Además, es una buena 
oportunidad para tomar conciencia de qué intervenciones realizamos y cuáles no, qué otras 
estrategias nos han funcionado y no aparecen mencionadas en estas propuestas, etc.

Vale aclarar que no es necesario intentar trabajar todos nuestros contenidos desde el 
enfoque de las capacidades. Algunos de esos conocimientos no requieren profundización, 
sino simplemente ser memorizados, o automatizados a través de la práctica. Son insumos 
necesarios para la reflexión y la comprensión, pero no son fines en sí mismos, sino 
instrumentos para que las capacidades se desarrollen de manera más significativa.

Repensar nuestros programas de enseñanza desde el enfoque de las capacidades nos lleva a 
revisar los mismos atendiendo a dos cuestiones centrales: la selección de aquellos 
contenidos más adecuados para diseñar actividades significativas, y la inclusión de 
saberes emergentes. El Proyecto Zero de Harvard, dirigido por David Perkins y Howard 
Gardner, señala que, para el desarrollo de capacidades, conviene elegir aquellos contenidos 
y temas que se caracterizan porque:

• Son centrales para una o más disciplinas.

• Suscitan curiosidad de los estudiantes.

• Son interesantes para el docente.

• Son accesibles, en el sentido de que es fácil hallar información y situaciones en que el 
tema se refleja.

• Ofrecen la posibilidad de establecer conexiones: con otros temas, con experiencias 
previas, con situaciones de la vida cotidiana, etc.

• Permiten exploraciones cada vez más profundas. (Blythe, 2002: 57)

Especificidades de la lectura en las distintas disciplinas

Si no le diéramos ninguna orientación a un estudiante, ¿qué criterios creen que tendría en 
cuenta para saber a qué disciplina corresponde un texto? ¿Atendería a la forma en que 
está redactado? ¿Buscaría vocabulario particular que lo oriente? ¿Tendría en cuenta las 
imágenes, los títulos? ¿Miraría la fuente o las referencias bibliográficas? ¿Realizaría 
inferencias a partir de similitudes con textos que conoce?

Para nosotros, especialistas en nuestras disciplinas, esa situación puede resultar una 
obviedad, pero para un lector inexperto no lo es. ¿Qué características tienen los textos de 
Historia que los diferencian de los de Biología? ¿Y entre un texto que leemos en Lengua 
y otro abordado en Geografía? ¿Qué tiene de especial un texto en Matemática que lo 
diferencia de, por ejemplo, un cuento? Finalmente, ¿Qué similitudes podemos encontrar en 
esos procesos?

Sin intención de ser exhaustivos, dejamos algunas claves para pensar las preguntas:


