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MODULO: FORMACION INTEGRAL |

Situacion problematica

El ejercicio al derecho de una vida saludable a nivel individual como
responsabilidad del colectivo social

Nucleos conceptuales

-Lectura de distintas fuentes de informacion

-Resolucién de problemas distintas situaciones problematicas aplicadas a la vida
cotidiana.

-Utilizacion de medidas kg, litro.

Capacidades especificas.
e Utilizar y operar con eficacia distintas unidades de medida
e Interpretar y analizar situaciones probleméticas planteadas desde el entorno
para promover la construccion de conocimiento.
e Desarrollar estrategias para el manejo oral y escrito de las distintas fuentes
de informacién.

Actividad

Se propone analizar la informacién, realizando diferentes tipos de célculos,
comparando distintos sistemas de medicién, y fortaleciendo la fundamentacién de
las elecciones que los estudiantes realicen al momento de elegir un producto.
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PRECIO
$ 325
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1-Observar y leer el producto seleccionado (Leche Cremigal)

2-Escribir, haciendo un listado, de toda la informacion que nos aporta el envase de
leche. Ejemplo: contenido neto, precio, etc.

3-De la informacion aportada por el envase del producto, cuales consideras que
son importantes para el cuidado de la salud. Escribelos. Luego responde ¢ Por qué
te parecen importantes?.

4- a- Dofa Rosa va al supermercado y compra 2 cajas de leche. Paga con un
billete de $1000. ¢ Le alcanza? ¢ Cual es el vuelto?

b- Que fecha de vencimiento tiene? Si Dofia Rosa compré en el mes de febrero el
producto. ¢ Cuénto tiempo tiene para consumirla?
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5- Para realizar una receta de cocina se necesitan 16 vasos de leche.

a-¢, Cuantos gramos de leche en polvo se utilizaran?

b- A cuantas cucharadas equivalen.

6- En la caja de leche dice “sin T.A.C.C.” ; Puedes averiguar qué significa?

7- En la etiqueta de “Informacion Nutricional” dice grasas trans, ¢ puedes averiguar
gué significa?

7- Escribe la receta (pasos a seguir) para hacer café con leche.

Observa las siguientes imagenes:
o o § 2 w

-

PRECIO
$248
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Si te encargan comprar 1,5kg. De yerba Playadito, ¢ Qué paquetes elegirias
para pagar la menor cantidad de pesos? Escribe tu respuesta.

Escribe las siguientes cantidades en kg
1000g acuéntos kg. Equivd ]

500g [ ]
2509 j

¢, Cuantos paquetes de yerba de 1/4kg son necesarios para formar 2,5kg.
escribe tu respuesta.

Si compro 1,5kg y elijo 2 paquetes de 5009 y 2 paquetes de 250g. ¢Me
alcanza si pago con $ 350?. Si pago con un billete de $1000. ¢ Cual es el
vuelto?

Si para comprar 1kg de yerba elijo 4 paquetes de 1/4kg. Es mas barato o
mas caro? Cuantos $ ahorro?

Escribe la receta (pasos a seguir) para hacer mate cocido.




